
Un seminario residenziale per scoprire e abbandonare i condizionamenti 
che ci bloccano da sempre e, ripercorrendo da adulti le fasi evolutive 

dell’infanzia, guarire antiche ferite. Riconquistare così la capacità di vivere 
autenticamente e con pienezza la propria vita. 

Seminario MPA  

 Il Bambino Interiore 
Un percorso di guarigione  

“C’era un tempo in cui i campi e i 
ruscelli,  
la terra e qualsiasi cosa visibile,  
mi sembravano oranti di luce celestiale.  
La gloria e la freschezza di un sogno.  
Non è più com’era anticamente…  
Dovunque mi volti,  
di notte e di giorno  
le cose che ho visto ora non le vedo più” 

William Wordsworth

Conduce il seminario Sabina 
Micaglio, guida MPA 
(www.vitarmonica.it -www.mpa-
net.it) con la partecipazione di 
Adriano Stefani, psicologo 
(www.adrianostefani.it).

Info corso:  
339/7962277 
348/5830220 (whatsapp) 
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